Gebrauchsinformation

Nagelset

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmaglichen Behandlungserfolg zu erzielen,

muss Canesten Extra Nagelset jedoch vorschriftsmaig angewendet werden.

B Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

& Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

m Wenn nach 7-14 Tagen nicht alle erkrankten Nagelteile entfernt sind und das Nagelbett nicht glatt ist, sollten Sie einen
Arzt aufsuchen.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

1. Was ist Canesten Extra Nagelset und wofiir wird es angewendet?

. Was milssen Sie vor der Anwendung von Canesten Extra Nagelset beachten?
. Wie ist Canesten Extra Nagelset anzuwenden?

. Weiche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie ist Canesten Extra Nagelset aufzubewahren?

. Weitere Angaben
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Canesten® Extra Nagelset

Zusammensetzung

Die arzneilich wirksamen Bestandteile sind: Bifonazol und Harnstoff.

1 g Salbe enthélt: 0,01 g Bifonazot und 0,4 g Harnstoff.

Die sonstigen Bestandteile sind: Wollwachs, gebleichtes Wachs, weiBes Vaselin.

Darreichungsform und Inhalt :
Canesten Extra Nagelset enthilt eine Tube mit 10 g Salbe, 15 wasserfeste Hygienepflaster sowie einen Spatel zum Abkratzen
des erweichten Nagels.

1. Was ist Canesten Extra Nagelset und wofiir wird es angewendet?

Pilze wachsen in die Tiefe der Haut hinein und ,verwurzeln" sich dort meist mit einem Fadengeflecht. Bifonazol, ein wirksamer
Bestandteil der Salbe, greift den Pilz in der Haut an. Harnstoff, ein weiterer wirksamer Bestandteil der Salbe, fuhrt zur
Erweichung der behandelten Nagel, die dadurch leichter abgeldst werden kénnen.

Pharmazeutischer Unterriehmer: Bayer Vital GmbH, D-51368 Leverkusen
Hergestellt von: Kern Pharma S.L., Poligon Industrial Colon Il, C/Venus, 72, E-08228 Terrassa, Spanien

Canesten Extra Nagelset ist ein Arzneimittel zur nagelablésenden Behandlung von Pilzerkrankungen der Nigel an
Handen und FiiBen mit gleichzeitiger gegen Pilze gerichteter (antimykotischer) Wirkung.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Canesten Extra Nagelset beachten?

Canesten Extra Nagelset darf nicht angewendet werden
wenn Sie iberempfindlich (allergisch} gegen die Wirkstoffe Bifonazol und Harnstoff oder einen der sonstigen Bestandteile sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Canesten Exira Nagelset ist erforderlich.
Die Salbe des Canesten Extra Nagelset nicht in die Augen bringen.

Kinder
Canesten Extra Nagelset soll bei Sauglingen nur unter Arztlicher Uberwachung angewendet werden. Achten Sie darauf, dass
keine Saibe in den Mund des Sauglings gelangt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Canesten Extra Nagelset sollte wihrend der Schwangerschaft nur unter sorgféltiger Nutzen-Risiko-Abschitzung angewendet
werden, da mit der Anwendung bei Schwangeren keine Erfahrungen vorliegen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimittein
Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt geworden.

Wichtige Warnhinweise (iber bestimmte Bestandteile von Canesten Extra Nagelset
Wollwachs kann drtlich begrenzte Hautreaktionen (z. B. Kontaktdermatitis) austdsen.
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3. Wie ist Canesten Extra Nagelset anzuwenden? :

Wenden Sie Canesten Extra Nagelset immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen
Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Art der Anwendung

Tragen Sie cinmal taglich so viel Salbe aus der Tube des Canesten Extra Nagelset auf die erkrankten Négel auf, bis die
gesamte Nageloberflache dinn bedeckt ist. Kleben Sie nun die betroffenen Finger- bzw. FuBnagel mit dem Pflaster zu. Das
Pflaster ist entsprechend der GroBe des Nagels gegebenenfalls zu halbieren. Um die Klebefahigkeit des Pflasters zu erhalten,
achten Sie bitte darauf, dass beim Aufkleben des Pflasters keine Salbe in den Spatt zwischen Haut und Klebeflache eindringt.
Aucti soliten Sie die Kiebeflache des Pflasters nicht mit den Fingern beriihren.

Nach jeweils 24 Stunden wird das Pflaster abgelost und werden die betroffenen Finger oder Zehen ca. 10 Minuten in warmem
Wasser gebadet: AnschlieBend entfernen Sie mit dem Spatel sorgfaltig die aufgeweichte erkrankte Nagelsubstanz. Zum
SchluBl werden die behandelten Nagel griindlich abgetrocknet, die Salbe erneut, wie oben beschrieben, aufgetragen und
mit dem Pflaster zugeklebt.

Das Abdecken der den Nagel umgebenden Hautflache ist im Allgemeinen nicht erforderlich. Sollte dies infolge einer Reizung
dennoch erforderlich sein, kann auf die den Nagel umgebenden Hautrénder z. 8. Zinkpaste aufgetragen werden.

Dauer der Anwendung

Die Behandlung muss so lange taglich durchgefiihrt werden, bis alle erkrankten Nagelteile entfernt sind und das Nagelbett
glatt ist. {Die Salbe wirkt nur auf erkrankte Nagelsubstanz, gesunde Teile bleiben unbeeinflusst). Dazu sind im Allgemeinen,
je nach AusmaB der Erkrankung und der Nageldicke, 7-14 Tage erforderlich. Nach der Nagelentfernung solite eine konsequente
gegen Pilze gerichtete (antimykotische) Behandiung iber ca. 4 Wochen mit einer Bifonazol-Creme (harnstofffrei) durchgefiinrt
werden.

Wenn nach 7-14 Tagen nicht alle erkrankten Nagelteile entfernt sind und das Nagelbett nicht glatt ist, soliten Sie einen Arzt
aufsuchers

Was konnen Sie zusatzlich tun?
Wechseln Sie taglich Handtlicher und Kleidungsstiicke, die mit den erkrankten Stellen in Beriihrung gekommen sind. Dadurch
konnen Sie eine Ubertragung der Pilzerkrankung auf andere Kérperteile oder andere Personen vermeiden.

4. Weiche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie bei allen Arzneimitteln kénnen auch bei der Anwendung mit Canesten Extra Nageiset Nebenwirkungen auftreten.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zu Grunde gelegt:

sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten 1
gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1.000 Behandelten

selten: weniger als 1 von 1.000, aber mehr als 1 von 10.000 Behandelten

sehr selten: weniger als 1 von 10.000 Behandelten, einschliefllich Einzelfalle

Foigende Nebenwirkungen wurden im Nagelbereich (Nagel, Nagelrand, Nagelbett) nach Anwendung von Canesten Extra
Nagelset beobachtet:

Haufig: Rotung
Gelegenthel Reaktioners wie 7. B. Reizung. Aufweichen der Haut, Schuppung, Juckreiz

Sehr selten: Uberempfindlichkeitsreaktionen (allergische Reaktionen) auf das Pfiaster oder das Wollwachs, einen Bestandteil
der Salbe; diese kontaktallergischen Reaktionen kénnen sich durch Juckreiz, Rétung, Blaschen auch Uiber das Kontaktareal
hinaus (sogenannte Streureaktionen) manifestieren.

GegenmaBnahmen
Wenn eine oder mehrere der oben genannten Nebenwirkungen bei thnen auftreten sollten, sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder
Apotheker.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Packungsbeilage
aufgefiihrt sind.

5. Wie ist Canesten Extra Nagelset aufzubewahren?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Faitschachtel und der Tube angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.
Nicht Uber 30 “C aufbewahren.
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6. Weitere Angaben

Die Hygienepflaster i Canesten Extra Nagelset sind im Handel nicht erhaitlich.
Bei weiterem Bedarf sind wasserfeste Pflaster zu kaufen und entsprechend zuzuschneiden. Bayer
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