
Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie
wichtige Informationen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung
dieses Arzneimittels beachten sollen.
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Lösung
Wirkstoff: Purpursonnenhutkraut-Presssaft, getrocknet 3,75 g/100 g

Zusammensetzung

Arzneilich wirksamer Bestandteil:
100 g Lösung enthalten 3,75 g getrockneter Presssaft aus frischem, blühenden Purpur-
sonnenhutkraut (22 – 65 : 1).
Sonstige Bestandteile:
Kaliumsorbat (0,2 g/100 g Lösung), Citronensäure, gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt

Originalpackung zu 50 ml Lösung 
Originalpackung zu 100 ml Lösung 

Stoff- oder Indikationsgruppe

Pflanzliches Arzneimittel bei Erkältungskrankheiten

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer:
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Str. 3, 89079 Ulm
Telefon: (07 31) 4 02 02, Telefax: (07 31) 4 02 73 30
www.ratiopharm.de

Hersteller:
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, 89143 Blaubeuren
Telefon: (0 73 44) 1 40, Telefax: (0 73 44) 14 16 20
www.merckle.de

Anwendungsgebiete

Unterstützende Behandlung häufig wiederkehrender (rezidivierender) Infekte im Bereich der
Atemwege und ableitenden Harnwege.
Infekte im Bereich der Atemwege:
Bei länger anhaltenden Beschwerden, bei Atemnot, bei Fieber oder eitrigem oder blutigem
Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden.
Infekte im Bereich der Harnwege:
Bei Blut im Urin, bei Fieber oder bei Anhalten der Beschwerden über 5 Tage sollte ein Arzt
aufgesucht werden.

Gegenanzeigen

Wann dürfen Sie ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei nicht einnehmen?
ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei ist bei Überempfindlichkeit gegen einen der
Wirk- oder Hilfsstoffe oder gegen Korbblütler nicht anzuwenden.
Aus grundsätzlichen Erwägungen darf ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei nicht 
eingenommen werden bei progredienten Systemerkrankungen (fortschreitenden Allge-
meinerkrankungen) wie Tuberkulose, Leukosen (Leukämie bzw. Leukämie-ähnlichen
Erkrankungen), Kollagenosen (entzündlichen Erkrankungen des Bindegewebes), Multiple
Sklerose, AIDS-Erkrankungen, HIV-Infektionen (Infektionen mit dem AIDS-Virus), chroni-
schen Viruserkrankungen und Autoimmunerkrankungen (gegen körpereigenes Gewebe
gerichtete Erkrankungen).
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Was müssen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Wegen nicht ausreichender Untersuchungen soll das Arzneimittel in Schwangerschaft und
Stillzeit nicht angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu berücksichtigen?

Wegen nicht ausreichend vorliegenden Untersuchungen mit diesem Arzneimittel bei 
Kindern soll dieses Arzneimittel bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von ECHINACEA-ratiopharm®

Liquid alkoholfrei?
Keine bekannt

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt ECHINACEA-ratiopharm® Liquid
alkoholfrei nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften,
da ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei sonst nicht richtig wirken kann.

Wie viel und wie oft sollten Sie ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei einnehmen?

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Jugendliche ab dem 12. Lebensjahr und Erwach-
sene 3 – 4-mal täglich 3 ml Lösung ein (entsprechend 3 g). Zur exakten Dosierung ist ein
geeigneter Meßbecher beigepackt.
3 ml ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei entsprechen 2,1 ml Presssaft.

Wie lange sollten Sie ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei einnehmen?

Nicht länger als 2 Wochen hintereinander einnehmen.

Überdosierung und andere Anwendungsfehler

Was ist zu tun, wenn ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei in zu großen Mengen 
eingenommen wurde (beabsichtigte oder versehentliche Überdosierung)?
Von den pflanzlichen Bestandteilen sind keine Vergiftungserscheinungen zu erwarten.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von ECHINACEA-ratiopharm® Liquid
alkoholfrei auftreten?
In Einzelfällen können Überempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Für Arzneimittel mit Zube-
reitung aus Sonnenhut wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atem-
not, Schwindel und Blutdruckabfall beobachtet. In diesen Fällen sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und Ihren Arzt aufsuchen.
Aufgrund des Gehaltes an Kaliumsorbat können bei entsprechend veranlagten Patienten
Reizerscheinungen, wie Schleimhautirritationen auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgeführt
sind, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. Treten Nebenwirkungen auf, sollte
das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachtel und dem Flaschenetikett
aufgedruckt. Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!
Nach Anbruch ist die Lösung 8 Wochen haltbar.
Die bei Naturstoffpräparaten gelegentlich auftretenden Nachtrübungen bzw. Ausflockungen
beeinträchtigen die Wirkung nicht.

Wie ist ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei aufzubewahren?

Nicht über 25 °C lagern!

Stand der Information

Juni 2001

Achten Sie stets darauf ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkoholfrei so aufzubewahren, dass
dieses Arzneimittel für Kinder nicht zu erreichen ist.
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