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edelix® Husten-
Brausetabletten

m Produktinfo

=% Hedelix* Hedelix® Husten-Brausetabletten
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Sk Wirkstoff: Efeublatter-Trockenextrakt

Trachoraarad

Pflanzliches Arzneimittel bei katarrhalischen Erkrankungen der Atemwege

Zusammensetzung

Arzneilich wirksame Bestandteile:
1 Brausetablette enthdlt 50 mg Trockenextrakt aus Efeublittern DAC (4-8:1), Auszugsmittel:
Ethanol 30 % (m/m).

Hedelix® Husten- Sonstige Bestandteile:
Brausetabletten Citronenséure, Natriumhydrogencarbonat, Natriumcarbonat, Maltodextrin, Sorbitol, Ponceau
4 R (E 124) und Anthocyane (E 163), Natriumcyclamat, Schwarze-Johannisbeere-Aroma,
Saccharin-Natrium, Simeticon.

Enthélt Kohlenhydrate, entsprechend weniger als 0,1 BE pro Einzeldosis.
Eine Brausetablette enthélt 13,5 mg Sorbitol (entspricht 3,38 mg Fructose).

Darreichungsform und Inhalt

Hedelix® Husten-Brausetabletten sind erhéltlich in Packungen mit 10 (N1) und 20 (N2)
Brausetabletten.

Anwendungsgebiete

Erkéltungskrankheiten der Atemwege, zur Besserung der Beschwerden bei chronisch-
entziindlichen Bronchialerkrankungen.

Bei lidnger anhaltenden Beschwerden oder beim Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei
eitrigem oder blutigem Auswurf sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Hedelix® Husten-Brausetabletten nicht einnehmen?

Sie diirfen das Arzneimittel nicht anwenden, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie auf
Zubereitungen aus Efeubléttern oder einen der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels
iiberempfindlich reagieren.

Dieses Arzneimittel ist wegen des Gehaltes an Sorbitol ungeeignet fiir Patienten mit der
selten vorkommenden ererbten Fructose-Unvertrdglichkeit (hereditire Fructose-Intoleranz).

Vorsichtsmainahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Bitte beachten Sie den Hinweis unter ,,Anwendungsgebiete®.

Bei Personen, die auf eine natriumarme (kochsalzarme) Diét achten miissen, ist der
Natriumgehalt des Arzneimittels zu beriicksichtigen (siche Dosierungsanleitung).

Das Arzneimittel soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen in Schwangerschaft und
Stillzeit nicht angewendet werden.

Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen
vor. Es sollte deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Was miissen Sie im Straflenverkehr sowie bei der Arbeit mit Maschinen und bei Arbeiten

ohne sicheren Halt beachten?
Es sind keine Besonderheiten zu beachten.
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Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Hedelix® Hustensaft nicht anders
verordnet.

Wie viel und wie oft sollten Sie Hedelix® Husten-Brausetabletten anwenden?

Soweit nicht anders verordnet, werden Hedelix® Husten-Brausetabletten wie folgt
eingenommen.

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahre nehmen 1mal tdglich 1 Brausetablette (entsprechend
0,3g Droge) ein.

Wie und wann sollten Sie Hedelix® Husten-Brausetabletten anwenden?
Die Brausetablette nach einer Mahlzeit in einem zur Hélfte mit Wasser gefiillten Glas
auflésen und trinken.

Wie lange sollten Sie Hedelix® Husten-Brausetabletten anwenden?
Die Behandlungsdauer richtet sich nach Art und Verlauf des Krankheitsbildes. Beachten Sie
bitte den Hinweis unter ,,Anwendungsgebiete®.

Zu beachten bei natriumdefinierter (natriumarmer / kochsalzarmer) Diit: 1 Brausetablette
enthilt 116,43 mg/g Natrium.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen konnen bei der Anwendung von Hedelix® Husten-Brausetabletten
auftreten?

Bei empfindlichen Personen kdnnen Magenbeschwerden auftreten.

Das Arzneimittel kann wegen des Gehaltes an dem Farbstoff E 124 allergische Reaktionen
auslosen.

Stand der Information
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