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Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dar-
über enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei
Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Clotrimazol AL Spray 1%
Wirkstoff: Clotrimazol 0,01 g /1 ml Lösung
Zusammensetzung
1 ml Lösung enthält:
Arzneilich wirksamer Bestandteil: 0,01 g Clotrimazol
Sonstige Bestandteile: Macrogol 400, 2-Propanol, Propylenglykol

Darreichungsform und Inhalt
Originalpackung mit 30 ml Lösung (N1)

Stoff- oder Indikationsgruppe
Clotrimazol ist ein Wirkstoff aus der Gruppe der Breitspektrum-Antimykotika (Mittel zur Behandlung von Pilz-
infektionen).
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Anwendungsgebiete
Pilzinfektionen der Haut durch Dermatophyten, Hefen (z.B. Candida-Arten), Schimmelpilze und andere, wie
Malassezia furfur sowie Infektionen durch Corynebacterium minutissimum. Diese können sich äußern als
Mykosen der Füße, Mykosen der Haut und der Hautfalten, Pityriasis versicolor, Erythrasma, oberflächliche
Candidosen.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie Clotrimazol AL Spray 1 % nicht anwenden?
Dieses Arzneimittel darf nicht angewendet werden bei Überempfindlichkeit gegen Clotrimazol oder einen der
sonstigen Bestandteile.
Bei bekannter Überempfindlichkeit gegen Propylenglykol, Macrogol (Polyethylenglykol) sowie Empfindlichkeit
gegen 2-Propanol (Isopropylalkohol) empfiehlt es sich eine von den oben genannten Substanzen freie Dar-
reichungsform (z.B. eine Creme) anzuwenden.

Was müssen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Clotrimazol sollte aus Vorsicht nicht in der Frühschwangerschaft angewendet werden.
Um zu verhindern, dass geringe Wirkstoffmengen in die Muttermilch übergehen, darf Clotrimazol AL
Spray 1% während der Stillzeit nicht im Brustbereich angewandt werden.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise
Welche Vorsichtsmaßnahmen müssen beachtet werden?
Bei der Anwendung von Clotrimazol AL Spray 1% müssen keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen beach-
tet werden.

Was müssen Sie im Straßenverkehr sowie bei der Arbeit mit Maschinen und bei Arbeiten ohne siche-
ren Halt beachten?
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Welche anderen Arzneimittel werden von Clotrimazol AL Spray 1% beeinflusst?
Clotrimazol vermindert die Wirksamkeit von Amphotericin und anderen Polyenantibiotika (Nystatin, Nata-
mycin).
Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch für vor kurzem angewandte Arzneimittel gelten können.



Welche Kosmetika sollten Sie meiden?
Auf den erkrankten Hautstellen sollten Sie Deodorantien oder andere Kosmetika nur nach Rücksprache mit
Ihrem Arzt anwenden, da eine Minderung der Wirksamkeit von Clotrimazol AL Spray 1% nicht ausgeschlos-
sen werden kann.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Clotrimazol AL Spray 1% nicht anders verordnet hat.
Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Clotrimazol AL Spray 1% sonst nicht richtig wirken
kann!

Wie viel von Clotrimazol AL Spray 1 % und wie oft sollten Sie Clotrimazol AL Spray 1% anwenden?
Die Lösung wird 2- bis 3-mal täglich auf die infizierten Hautstellen dünn aufgesprüht. Bei jeder Anwendung
drücken Sie bitte 1- bis 2-mal auf den Sprühkopf; dies ist auch bei großflächigen Pilzerkrankungen aus-
reichend.

Wie und wann sollten Sie Clotrimazol AL Spray 1 % anwenden?
Vor der ersten Anwendung drücken Sie bitte 1- bis 2-mal auf den Sprühkopf; danach ist das Präparat
gebrauchsfertig. Der Sprühabstand sollte 10 bis 30 cm betragen.

Wie lange sollten Sie Clotrimazol AL Spray 1% anwenden?
Wichtig für einen Erfolg der Behandlung ist die regelmäßige und ausreichend lange Anwendung der Lösung.
Die Behandlungsdauer ist unterschiedlich; sie hängt unter anderem ab vom Ausmaß und der Lokalisierung
der Erkrankung. Um eine komplette Ausheilung zu erreichen, sollte die Behandlung mit der Lösung nicht nach
dem Abklingen der akuten entzündlichen Symptome oder subjektiven Beschwerden abgebrochen werden,
sondern bis zu einer Behandlungsdauer von mindestens 4 Wochen fortgeführt werden.
Pityriasis versicolor heilt im Allgemeinen in 1 bis 3 Wochen ab. Bei Fußpilz sollte – um Rückfällen vorzubeu-
gen – und trotz rascher subjektiver Besserung ca. 2 Wochen über das Verschwinden aller Krankheitszeichen
hinaus weiter behandelt werden. Nach jedem Waschen sollten die Füße gründlich abgetrocknet werden
(Zehenzwischenräume).

Anwendungsfehler
Was müssen Sie beachten, wenn Sie eine Anwendung von Clotrimazol AL Spray 1% vergessen haben?
Nach einer vergessenen Einzeldosis wenden Sie am folgenden Tag bitte nicht die doppelte Menge von
Clotrimazol AL Spray 1% an, sondern nehmen die Behandlung mit der vorgesehenen Dosis wieder auf.

Was müssen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung für mehr als einen Tag unterbrechen oder vor-
zeitig beenden?
Besprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt oder Apotheker die weitere Vorgehensweise, da in beiden Fällen der
Behandlungserfolg gefährdet ist.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von Clotrimazol AL Spray 1% auftreten?
In seltenen Fällen können Hautreaktionen (z.B. vorübergehende Rötung, Brennen, Stechen) vorkommen.
Bei sehr seltener Überempfindlichkeit gegen Propylenglykol und Macrogol (Polyethylenglykol) sind allergische
Reaktionen an der Haut möglich.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage beschrieben sind, teilen
Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche Gegenmaßnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Bitte informieren Sie Ihren Arzt über aufgetretene Nebenwirkungen, damit er diese gegebenenfalls spezifisch
behandeln kann.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachtel und dem Etikett aufgedruckt.
Verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!
Nicht über 25°C lagern!
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