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Halsschmerztabletten

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen dariiber enthdlt, was Sie bei der Anwendung dieses
Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhre
Avrztin/Ihren Arzt oder Apothekerin/Apotheker.

Gebrauchsinformation

frubienzym® Halsschmerztabletten

Zusammensetzung
1 Tablette enthélt:

Arzneilich wirksame Bestandlteile:
Lysozym (Enzym aus Hihnereiklar) 5,0 mg, entspricht 130.000 E.(FIP)
Cetylpyridiniumchlorid 3,0 mg

Sonstige Bestandteile:
Magnesiumstearat, natiirliches Pfefferminzaroma, Sorbitol

Hinweis fir Diabetiker:

frubienzym Halsschmerztabletten sind Diabetiker-geeignet:
1 Tablette enthdlt als Zuckeraustauschstoff Sorbitol. 1 Tablette entspricht
0,12 BE.

Darreichungsform und Inhalt
Originalpackungen Tabletten in den Gréflen 20 (N1) und 50 (N2)

Stoff- bzw. Indikationsgruppe oder Wirkungsweise
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frubienzym Halsschmerztabletten dienen zur lokalen Keimzahl- R



verminderung (Desinfektion) und damit zur Linderung der Beschwerden im
Mund-, Hals- und Rachenraum.

Das in frubienzym Halsschmerztabletten enthaltene Lysozym ist
ein natirliches Abwehrenzym. Es 16st Schleimsubstanzen auf, mit denen
sich Krankheitskeime schiitzend umhillen.

Cetylpyridiniumchlorid ist eine desinfizierende Substanz, die verschiedene
Bakterien und Viren abtstet.

Pharmazeutischer Unternehmer
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Binger Strafe 173, 55216 Ingelheim

Tele%on: (01805)77-9090

Telefax: (06132)72-99 99

Pharmazeutischer Hersteller
Boehringer Ingelheim France

12, Rue André Huet

51060 Reims Cedex

Frankreich

Anwendungsgebiete

Zur symptomatischen Behandlung infektidser und entziindlicher Erkran-
kungen im Mund-Hals-Rachenraum, die mit Rétung, Schwellung und Hals-
schmerzen einhergehen, z. B. Rachenentziindung.

Hinweis: .

Bei schweren Erkrcnkungen, die mit hohem Fieber, Kopfschmerzen, Ubel-
keit oder Erbrechen einhergehen, sollen frubienzym Halsschmerzta-
bletten nicht léinger als 2 Tage ohne érztlichen Rat angewendet werden.

Gegenanzeigen

Wann dirfen Sie frubienzym Halsschmerztabletten nicht an-
wenden? .

frubienzym Halsschmerztabletten diirfen bei Uberempfindlichkeit
gegen Hihnereiweif3 und Cetylpyridiniumchlorid oder einen der sonstigen
Bestandteile sowie bei offenen Wunden im Mund nicht angewendet wer-

den.

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Wegen des Fehlens entsprechender Untersuchungsergebnisse soll in der



Schwangerschaft und Stillzeit auf die Anwendung von frubienzym
Halsschmerztabletten verzichtet werden.

VorsichtsmaBinahmen fiir die Anwendung und Warnhin-
weise

Worauf missen Sie bei der Anwendung von frubienzym Hals-
schmerztabletten achten?

Personen mit Neigung zu allergischem Kontaktekzem sollten die Anwen-
dung von Zubereitungen vermeiden, die quaternére Ammoniumverbin-
dungen (z. B. Cetylpyridiniumchlorid) enthalten.

Bei diesen Patienten ist die Méglichkeit einer allergischen Reaktion erhsht.

Wechselwirkungen

Die Wirkung von frubienzym Halsschmerztabletten kann durch
die gleichzeitige Aufnahme von organischen Substanzen (z. B. Milch) und
|ipicﬁ10|ﬁgen Substanzen (Lezithin) vermindert werden.

Dosierungsunleitung, Art und Daver der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Thr Arzt frubienzym
Halsschmerztabletten nicht anders verordnet hat.

Wie viel und wie oft sollten Sie frubienzym Halsschmerztabletten
anwenden?
4 — 6 Tabletten Gber den Tag verteilt im Mund zergehen lassen.

Wie sollten Sie frubienzym Halsschmerztabletten anwenden?
Langsam im Mund — am besten in der Backentasche — zergehen lassen.

Wie lange sollten Sie frubienzym Halsschmerztabletten anwen-
den?

frubienzym Halsschmerztabletten eignen sich fir die gezielte
Behandlung akuter Beschwerden, nicht jedoch fiir die Langzeit-
behandlung.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von frubienzym
Halsschmerztabletten auftreten?

In Einzelféllen sind Uberempfindlichkeitsreaktionen wie z. B. Schwellungen
der Haut oder der Schleimhdute, Nesselsucht, Magenbeschwerden,
Schwindel, Blutdruckabfall mit Atemnot berichtet worden.
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Wenn Sie Nebenwirkunien bei sich beobachten, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefishrt sind, teilen Sie dies bitte lhrem Arzt oder
ApoiheEer mit.

Welche Gegenmaf3nahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Wenn Nebenwirkungen auftreten, sind frubienzym Halsschmerz-
tabletten abzusetzen; je nach Schwere der Symptome ist ein Arzt auf-
zusuchen.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel aufgedruckt.
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum.

Wie sind frubienzym Halsschmerztabletten aufzubewahren?
Gut verschlossen, vor Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.

Stand der Information
Marz 2003

Arzneimittel bitte fir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Ubergangsvorschriften im
Verkehr. Die behordliche Prisfung auf pharmazeutische Qualitét, Wirk-
samkeit und Unbedenklichkeit ist noch nicht abgeschlossen.

Wir wiinschen lhnen und lhrer Familie alles Gute fir die Gesundheit und
baldige Linderung der Beschwerden.
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