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TROCKENE HAUT

Eucerin® bietet ein umfangreiches medizinisches Hautptlegeprogramm fiir
die unterschiedlichsten Bedurfnisse der Haut an. Eucerin® Trockene Haut
hat in enger Zusammenarbeit mit fiihrenden Dermatologen und unter
Berticksichtigung der neuesten medizinischen trkenntnisse speziell
Produkte flr die trockene, sehr trockene und atopisch trockene Haut
entwickelt. Die parfimfreien Eucerin® Trockene Haut Produkte sind
kosmetisch ansprechend, dabei hochwirksam und ausgezeichnet haut-
vertrdaglich. £s werden ausschliellich ausgewahlte, gut dokumentierte
Wirkstotle verwendet, die effektiven Schutz und Pllege gewdhrleisten.

Eucerin® Trockene Haut wird empfohlen:

* Zum Schutz und sur Pflege trockener und extrem trockener Haut

¢ Zur Pflege / therapiebeqleitenden Pflege bei Hauterkrankungen
(Neurodermitis, Psoriasis, Ekzemen, Ichthyosis)

* Im Anschlufl an eine dermatologische Therapie

* Zur Vorbeugung und Pflege von alters-, umwelt -oder berufsbedingten
Formen der trockenen Haut

¢ Zur Pflege bei Diabetes

Trockene Haut - haufiges Problem mit unterschiedlichen
Erscheinungsformen

* Je nach Schweregrad spannt die Haut, ist rau und neigt zu Juckreiz.

¢ Typisch bei Neurodermitis sind zusatzlich Fkzemneigung und ein besonders
hartnackiger, starker Juckreiz.

* Die gestorte Hautbarrierefunktion bedeutet auch ein erhéhtes Allergierisiko.

Ursachen - vielfaltige Einflussfaktoren

Aussere Faktoren:

* Hitze, Kalte, niedrige Luftfeuchtigkeit

¢ Lichtbedingte Haulalterung

¢ Zu haufiges Waschen

¢ Aggressive Reinigungsmittel

e Strahlentherapic,
Chemotherapie, Dialyse

¢ Unzurcichende
Flissigkeitsaufnahme

Innere Faktoren:
¢ Genelische Veranlagung
e Hormonelle Einflisse
¢ Biologische Hautalterung
* Begleiterscheinungen
hei Krankheiten:
Diabetes
Neurodermitis
Psoriasis
Ichthyosis

Stérungen - Einschrankung der Hautfunktion

¢ Ein Mangel an natiirlichen Feuchthaltefaktoren, die Feuchtigkeit in der
Haut binden, 2.B. Harnstotf (Urea).

* Ein Mangel an Lipiden, die eine stabile Barrieretunktion aufbauen und
gleichzeilig den Feuchtigkeitsverlust vermindern.

* Bei Neurodermitis: Storung des Fettsaure-Stoftwechsels der Haut und in
Folge cin Mangel an Omega-6-Fettsauren (Linol- und Gammalinolensaure).

EUCERIN® UREA
REINIGUNG UND HAUTPFLEGE:

BINDET FEUCHTIGKEIT
MIT DEM NATURLICHEN
FEUCHTHALTEFAKTOR UREA

Fucerin® Urea Produkte sind als Cremes, Lotionen,
Salben, Waschfluid und Shampoo erhaltlich.

Abgestufte Konzentrationen des aktiven Wirkstoffes Urea
(3%, 5%, 10%) losen anterse hiedliche Probleme:

s Trockene Haut

* Extrem trockene Haut

* Trockene Haut bei Neurodermitis in
nicht-akuten Phasen

e Trockene Haut im Alter, bei Diabetes, bei Psoriasis,
Bei lchthyosis

(Sortimentsiibersicht auf der Riickseite)

Urea ist ein wichtiger hauteigener Feuchthaltefaktor. Bei
trockener Haut ist der Urea-Gehalt haufig um mehr als 50%
verminderl. Dies {ihrt 7u weiterem Feuchtigkeitsvertust,
dem sogenannten erhéhtem Transepidermalen Wasserveriust
(TEWL).

Eucerin® Trockene Haut Urea Produkte versorgen die Haul
aktiv mit Urea und binden den Wirkstoft in der Homschicht
der Haut. Zusatzlich vermindert Urea, insbesondere bei
hoherer Konzentration (10%), nachweislich Juckreiz und
Schuppung.

DIE UREA - WIRKWEISE:

EUCERINY OMEGA
HAUTPFLEGE:

STARKT DIE BARRIEREFUNKTION
DER HAUT MIT WERTVOLLEM
NACHTKERZENSAMENOL

Pflege bei Neurodermitis |
Eucerin® Omega Produkte sind als Creme, Lotion und
Fettsalbe erhaltlich. Abgestutte Konzentrationen des aktiven
Wirkstoffes Nachtkerzensamenal (12%, 20%) losen die
unterschiedlichen Beddrfnisse der atopisch trockenen Haut:

e Trockene Haut, bei Neurodermitis:
geratel, aulgesprungen, juckend

* Kalteschutz (Omega Fettsalbe)

» Windelekzem (Omega Fettsalbe)

* Psoriasis

(Sortimentsibersicht auf der Riickseite)

Bei Neurodermitis fehlen der Haut aufgrund einer
Stoffwechselstérung sehr haufig Omega-6-Fettsauren.
In Folge eines Enzym-Defektes ist die Hautbarriere
gestort, die Haut wird trocken, gerotet und juckt.

Eucerin® Trockene Haut Omega Produkte versorgen
div Haut aktiv mit hochkonzentrierten, naturlichen
Omega-6-Fettsauren, die aus dem wertvollen Ol der
Nachtkerze gewonnen werden. Die Hautzellen der
Hornschicht werden so verbunden, dass die

Haut ihre Barrierefunktion wahrnehmen kann.

DIE OMEGA - WIRKWEISE:

EUCERIN® SPEZIELLE LIPIDE
REINIGUNG UND HAUTPFLEGE:

REGENERIERT UND SCHUTZT
TROCKENE HAUT

Eucerin™ Lipid Produkte sind als Balsam (schnell einziehende
O/W-Emulsion), Lotion (nachhaltig und intensiv wirkende
W/O-Emulsion) und Duschél erhdltlich. Produkte mit
speziellen Lipiden l6sen unterschiedliche Probleme:

¢ Trockene, auch strapazierte Haut

¢ Allergiegefdhrdete Haut

* Trockene Haut im Alter

* Trockene Haut bei Diabetes

e Zur Nachsorge bei Hauterkrankungen

{Sortimentsubersicht auf der Ruckseite)

Trockener Haut fehlen essenzielle Lipide, dies fuhrt zur
Storung der naturlichen Fett-Feuchtigkeits-Balance der
Haut. Die Haut wird rau und neigt zu Spannungsgefiihl.

Eucerin® Trockene Haut lipid Produkte versoryen die
Haut mit wertvollen hautverwandten und hauteigenen
Lipiden in hoher Konzentration. Die Lipide werden in
die Zell-Zwischenraume der Hornschicht eingebaut,
die Zellstruktur wieder hergestellt. Zusdtzlich wird

der Feuchtigkeitsverlust vermindert.

DIE LIPID - WIRKWEISE:

WASSER °
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Nachher:
Urea wird zugefiihrt und
bindet Wasser in der Haut

Vorher;
Urea fehlt - die Haut
verliert Feuchtigkeit

Das Ergebnis:

Der Feuchtigkeitsgehalt in der Haut wird erhoht, die Haut
erhdlt ein gesundes Erscheinungshild und wird wieder glatt
und geschmeidig.

Nachher:
Omega-Fettsauren starken die

Vorher:

Omega-Fettsauren fehlen -
gestorte Barrierefunktion der Haut  Barrierefunktion der Haut

Das Ergebnis:

Die Hautbarriere wird gestarkt, die Haut erhalt ein gesundes
Erscheinungsbild und wird wieder glatt und geschmeidig.
Der qudlende Juckreiz wird reduziert.

Nachher:
Essenzielle Lipide -
stabilisieren die Hautbalance

Vorher:
Lipide fehlen - gestorter
Fett-Feuchtigkeitshaushalt

Das Ergebnis:
Die natiirliche Fett-Feuchtigkeits-Balance der Haut wird wieder
hergestellt. Die Haut wird wieder glatt und geschmeidig.

EUCERIN" TROCKENE HAUT: KLINISCH NACHGEWIESENE WIRKSAMKEIT UND VERTRAGLICHKEIT
* Die ausgezeichnete Wirksamkeit und Hautvertraglichkeit wurde in klinischen Studien an trockener Haut und bei Hautkrankheiten dokumentiert,
* Um das Risiko von Hautirritationen und Allergien zu minimieren, wurde bewusst auf Duftstoffe und Farbstoffe verzichtet.
* Alle Inhaltsstoffe sind im Hinblick auf dermatologische und allergologische Anforderungen sorgfaltig ausgewahlt.
* Die Produkte empfehlen sich bis auf wenige Ausnahmen auch sur Pflege trockener Haut bei Kleinkindern,
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UNSERE EMPFEHLUNG:

Trockene Haut Trockene Haut Trockene Haut

bei Neurodermitis

Trockene Haut
trockene Haut

Spezielle
Anwendungsempfehlungen

Ekzempravention

Zur Sduglingspflege

Bei Juckreiz, auch als Sauglingsbad, Voll- und Teilbad

Trockene
Haut

| LIPID Pflegepraparate
lipid Rabam ®
Lipid Lotion o ® -
LIPID Reinigungspraparate
Lipid Duschél ®

| UREA Pflegepraparate
3% Urea Lotion ®
5% Urea Creme [ J
5% Urea Gesichtscreme ®
5% Urea NACHT Gesichtscreme o
5% Urea Handcreme ®
10% Urea | otion k
10% Urea Salbe
10% Urea Fulicreme [ J
UREA Reinigungspraparate
5% Urea Waschfluid ®
5% Urea Shampoo L ]

| OMEGA Pflegepréparate

Strahlentherapie, Chemotherapie

Fur sprode und trockene Hautstellen
Make-up-Unterlage

Fir Hals und Dekolleté

Bei Kontaktdermatitis; bei haufigem Kontakt mit Wasser
Ichthyosis, Ulcus cruris -
Intensivpflege, u.a. Ellenbogen und Knie

Auch zur Pflege der Beine

Auch zum Duschen

Bei trockenen Schuppen, Juckreiz

12% Omega Lotion
12% Omega Creme
20% Omega Fettsalbe

| Akutlosung bei Juckreiz

Bei Ekzemen, Dialyse
Gesichtspflege, Ekzempravention

Kalteschutz

Akutspray

Auch fir Kinder

Alle Eucerin” Trockene Haut Produkte sind besonders hautvertraglich, ohne Duftstoffe, ohne Farbstoffe und fiir Kinder geeignet. Wirksamkeit klinisch bestatigt. 10% Urea Praparate: Fiir Kinder bitte nur nach Ricksprache mit dem Arzt.

Weitere Fragen zur Pflege trockener Haut oder zu Eucerin' Trockene Haut? Eucerin® Hotline ' D 01805/001200 (u.i2€:0u; Mo.-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr, oder www.Eucerin.de SDF 000®

DAS MEDIZINISCHE HAUTPFLEGEPROGRAMM
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